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当面のスケジュール

1月7日、21日（月）パークゴルフの会

1月10日、24日（木）パソコン勉強会

1月11日（金）、17日、24日、31日（木）

囲碁を楽しむ会
1月15日（火）　　　MAC新年会

1月16日（水）　●　MCうた仲間

注意；12月27日（木）のパソコン勉強会は中止です。

＿　＿　＿　＿I

次号の発行は1月7日（月）です

閉
園
囲
圏
圏

会
在
宅
医
療
と
介
護
の
今
と
こ
れ
か
ら

輯
人
生
の
最
期
は
ど
こ
で
？

ど
ん
な
調
査
結
果
を
見
て
も

「
人
生
の
最
期
は
自
宅
で
過
ご

し
た
い
」
　
と
答
え
る
人
が
7
0
％

以
上
を
占
め
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
現
実
は
ほ
と
ん
ど
の
人
が
病

院
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ

で
在
宅
医
療
と
介
護
を
繋
い
だ

地
域
包
括
シ
ス
テ
ム
を
作
っ
て

い
こ
う
と
、
昨
年
1
0
月
に
平
塚

市
に
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
支
援

セ
ン
タ
ー
が
誕
生
し
ま
し
た
。

日
月
2
1
日
に
、
ひ
ら
つ
か
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー
で

行
わ
れ
た
学
習
会
に
は
、
平
塚
M

A
C
の
会
員
や
知
人
の
方
2
3
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

講
師
に
は
支
援
セ
ン
タ
ー
の

職
員
で
保
健
師
の
大
平
久
美
子

さ
ん
と
医
療
相
談
員
の
泉
谷
那

央
さ
ん
に
お
越
し
願
い
、
『
在
宅

医
療
と
介
護
の
今
と
こ
れ
か
ら
』

に
つ
い
て
、
ご
講
演
い
た
だ
き
ま

した。前
半
は
、
医
療
と
介
護
の
連
携

が
必
要
と
な
っ
た
社
会
的
背

景
を
：
ハ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使

っ
て
わ
か
り
や
す
く
解
説
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

後
半
は
、
出
席
者
が
四
つ
の

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
「
自
分

ら
し
く
生
き
て
い
く
た
め
に
、

今
、
自
分
に
で
き
る
こ
と

は
？
」
に
つ
い
て
討
議
し
ま
し

た
。
そ
し
て
そ
の
結
果
を
そ
れ

ぞ
れ
の
グ
ル
ー
プ
の
代
表
に

発
表
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た

食
事
を
摂
り
、
よ
く
歩
き
、
ま

た
ア
タ
マ
を
使
っ
て
、
健
康
を

維
持
し
よ
う
」
、
「
最
期
ま
で

自
宅
で
過
ご
し
た
い
、
延
命
措

霞
は
し
な
い
で
は
し
い
な
ど

を
家
族
に
意
思
表
示
を
し
て

お
こ
う
」
、
「
人
間
関
係
、
社

会
貢
献
な
ど
自
分
の
生
き
方

で
最
期
ま
で
生
き
よ
う
」
な
ど

様
々
な
意
見
が
交
換
さ
れ
、
発

表
さ
れ
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
、
そ

れ
ぞ
れ
が
個
人
の
意
見
を
ポ

ス
ト
イ
ッ
ト
に
書
い
て
模
造

紙
に
貼
っ
て
ま
と
め
る
な
ど
、

今
ま
で
の
講
演
だ
け
の
学
習

会
と
は
一
味
違
い
、
全
員
が
参

加
し
て
、
楽
し
み
な
が
ら
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

大
野
　
耕
一
記

今
回
は
常
連
の
調
理
人
が

体
調
を
崩
し
た
り
、
ほ
か
の
予

定
と
重
な
っ
た
り
と
、
ち
ょ
っ

と
寂
し
い
会
と
な
り
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
分
け
も
3
名
、
4
名

で
い
つ
も
に
比
べ
い
そ
が
し

く
な
り
ま
し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
は
先
生
の
計
ら

い
で
お
孫
さ
ん
向
け
に
と
、
タ

コ
ラ
イ
ス
と
豆
腐
ナ
ゲ
ッ
ト

を
入
れ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
家
に
帰
っ
て
作
っ
て
み
ま

し
た
か
？
）

タ
コ
ラ
イ
ス
は
、
盛
り
付
け

が
勝
負
で
あ
り
、
下
村
さ
ん
に

撮
っ
て
頂
い
た
写
真
が
H
P

に
載
っ
て
い
ま
す
。
是
非
見
比

べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

料
理
を
楽
し
む
会
に
限
ら

ず
、
最
近
各
部
会
の
参
加
者
が

減
少
気
味
の
よ
う
で
す
。
健
康

寿
命
を
維
持
す
る
た
め
に
も

是
非
、
積
極
的
に
外
に
出
る
こ

と
を
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。

今
年
度
の
最
終
回
は
来
年

の
3
月
1
6
日
に
調
理
室
の
予

約
が
取
れ
ま
し
た
。
予
定
に
入

れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

料
理
を
楽
し
む
会
担
当
　
記

埼
今
年
度
初
の
達
成

享
　
二
人
の
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン

料
理
を
楽
し
む
会

お
子
様
に
人
気

タ
コ
ラ
イ
ス
と
ナ
ゲ
ッ
ト

日
月
1
0
日
平
塚
市
中
央
公
民
　
集
い
、
料
理
を
楽
し
む
会
を
実

館
調
理
室
に
、
調
理
人
1
0
名
が
　
　
施
し
ま
し
た
。

昨
年
度
は
9
回
の
開
催
で
5

回
（
4
名
）
　
出
て
い
た
ホ
ー
ル

イ
ン
ワ
ン
が
、
今
年
度
は
ま
だ

一
人
の
達
成
者
も
出
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
し
か
し
日
月
1
9
日

に
や
っ
と
、
そ
れ
も
2
名
が
ホ

ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
達
成
し
ま
し

た。

こ
の
日
は
午
前
中
に
太
陽
が

出
た
も
の
の
、
雲
の
多
い
中
で

し
た
が
、
こ
の
時
期
と
し
て
は

寒
さ
も
厳
し
く
な
く
丁
度
良
い

運
動
日
和
で
し
た
。

当
日
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
も

盛
況
で
、
い
つ
も
に
比
べ
途
中

途
中
で
待
ち
時
間
の
多
い
中

で
の
プ
レ
ー
で
し
た
。
そ
れ
で

も
集
中
力
を
途
切
ら
せ
る
こ

と
な
く
、
織
姫
コ
ー
ス
の
5
番

（
パ
ー
4
）
で
山
本
が
、
彦
星

コ
ー
ス
の
2
番
（
パ
ー
3
）
で

杉
山
孝
司
さ
ん
が
ホ
ー
ル
イ

ン
ワ
ン
を
達
成
し
ま
し
た
。

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
の
瞬
間

は
、
も
し
か
し
た
ら
？
次
に
ボ

ー
ル
が
消
え
た
！
う
れ
し
さ

よ
り
も
不
思
議
な
感
覚
を
味

わ
い
ま
し
た
。

プ
レ
ー
中
も
わ
い
わ
い
ガ

ヤ
ガ
ヤ
、
楽
し
い
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
の
会
で
す
。
未
経
験
者
の
方

も
大
歓
迎
で
す
。
健
康
寿
命
の

維
持
に
も
是
非
参
加
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
次
は
あ
な
た
に
パ

ー
ク
ゴ
ル
フ
の
神
様
が
ほ
ほ
笑

ん
で
く
だ
さ
る
か
も
知
れ
ま
せ

ん
。
ハ
ラ
ハ
ラ
、
ド
キ
ド
キ
を

一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

山
本
　
和
昭
　
記

薪
年
会
の
申
し
込
み
は

高
月
3
1
日
ま
で
に

事
務
局
　
山
本
ま
で

お
願
い
致
し
ま
す
一
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